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シャロームから皆さまへのお便り
シャローム作品展
PICK UP! イベントレポート

PICK UP! イベントレポート

今回は、Wordソフトを使ってジャーナル（情報誌の表紙）を作る課題。文章というよりは、背景に

グラデーションがあるなど、Wordで作るには高度なテクニックが必要です。パソコンスキルの高い

利用者さんも「オッ」と思うほどハードルの高さを感じる内容でした。それでもご参加の皆さまは、

先生にヒントを貰うと「なるほど！」という感じで刺激を受けつつ、取り組まれていました。レベルが

高くなっても、こなしていく利用者さんには「さすが！」の一言です。

＜シャローム所沢＞

　「ボードゲーム大会」を開催し、利用者さんに大人気の「シャローム和光オリジナルカルタ」で

盛り上がりました。普段、就職活動を頑張っている皆さんの気分転換に最適な一日になりました。

参加者の皆さまは、たくさん笑ってココロのデトックスをされたようです。たくさん笑うと、幸せ

な気分になりますね♪コロナ禍で人との交流が希薄な方、何か悩みのある方、イベントにご興味を

持たれた方は、是非一度ご連絡を下さいね。

　『紳士服のコナカ』の講師の方をお招きして「面接マナー・スーツ着こなし講座」を開催しまし

た。初めて参加の方にも分かりやすく、就職活動に必要なスーツの知識や面接時のマナーをしっか

り学んでいただくことが出来ました。面接の時に必要なものは、何と言っても「自信」です。今回の

ような講座を事前に受けておけば、面接時の緊張も大幅に軽減することでしょう。ビジネスマナー

も学べるので、相手先企業からの印象もばっちりです！

＜シャローム浦和＞

イベントの参加費は無料です。参加希望の方は事前に、下記まで電話、又はメールにてお問合せ下さい。

シャローム所沢・和光・浦和

お問合せはこちら

●シャローム所沢
〒359-0037 
埼玉県所沢市くすのき台 3-18-4
所沢Ｋ･Ｓビル４階
TEL：050-6865-3013
FAX：04-2997-5181
mail： tokorozawa@shalom-jp.org

●シャローム和光
〒351-0112 
埼玉県和光市丸山台 1-10-6 
志幸 21ビル 7階
TEL：050-6865-6816
FAX：048-451-3186
mail： wako@shalom-jp.org

〈受付時間〉3事業所とも月曜日～土曜日の9：00～ 17：00

シャロームの３大方針

●シャローム浦和
〒330-0063 
埼玉県さいたま市浦和区高砂 2-6-18
島田屋本田屋ビル 303号室
TEL：050-6865-6987
FAX：048-827-1701
mail： urawa@shalom-jp.org

＜シャロームは埼玉県内に３事業所・全て駅近！＞お近くの事業所にご連絡をください
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＜シャロームは埼玉県内に３事業所・全て駅近！＞お近くの事業所にご連絡をください

所沢駅東口
徒歩３分

和光市駅南口
徒歩１分

浦和駅西口
徒歩２分

❖方針１：就職から職場定着までの完全サポート！
履歴書作成・面接対策・面接同行・企業見学・企業実習

❖方針２：コミュニケーション力の向上！
気づきで悩み克服・実践と体験で自分磨き・外部講師を招いたイベントの実施

❖方針３：ビジネススキルアップ！
70 種以上の資格学習・51 分野 291 項目のスキル研修が無料で受講可能
試験免除プログラムや試験料補助などの充実した制度（在宅訓練でも利用可）
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変化を受け入れ、工夫して

◆シャローム所沢◆
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シャロームから皆さまへのお便り

◆シャローム浦和◆ UrawaUrawaUrawaUrawa

2021年－秋－ 利用者様の作品を紹介します。
シャローム各事業所の

　シャローム所沢では、コミュニケーションをとても大事にしています。良好なコミュニケーションに包まれた日々は、生きる楽しさと明

日への希望を創り出すからです。これがなければ働くことへの意欲も力も湧きません。そのため、人と良好に関われるようになるための

ワークやイベント、その良さや大切さを感じて頂ける機会や場を、シャローム所沢では沢山持っています。それはスタッフ発信のものだけ

でなく、利用者の方発信のものも多く、就労移行ではありますが、サークル活動も活発です。利用者の方発信のサークルは、現在、英語サ

ークル、ギター部、お茶教室、シャローム運動部などがあり、それぞれの方の持つ強みを活かしたり、できたらいいなという願いをもとに

発足し、楽しいコミュニケーションの輪が広がっています。

　利用当初は下を向き、やりたいことが見つからないと話されていた方が、「今日は何時から始める？」とご

自分からメンバーに声をかけ、笑顔で活動の場へ向かわれる姿を目にすると、本当に嬉しくなります。こうし

た活動を重ねる中で、シャロームの利用者の方々は、元気を取り戻し、希望を持って就労活動へ向かってい

かれます。このコロナ過の中で、在籍40名の中20名近くの方が希望に叶う就労を実現されています。これ

がシャローム流就労支援です。シャロームに来れば、人と関わることが好きになります。もう一度頑張る勇

気がきっと湧いてきます。ぜひ一度、お越しになってみてください。（シャローム所沢　施設長　最上千都）

新施設長就任のご挨拶

◆シャローム和光◆ WakouWakou

　緊急事態宣言が発令され、感染予防のため、8 月より利用方法を、半日通所や在宅や両方を選択でき

るようにいたしました。通所のリズムが整ってきた方たちは、最初戸惑い、半日をどう過ごすか、また在

宅で何をするか、不安な様子でした。しかし、少しずつ、他のかたやスタッフのアイディアを参考にして、

工夫される姿が見られるようになりました。

　仕事や病気の発症で学ぶ時間が不足していた A さん。改めて日本史世界史新聞を読みまくり雑談力をアップできるよう知識の引き出

しを増やしています。薬の副作用と向き合いながら、数年前に1度は断念した資格取得の勉強に励んでいた Bさん。挫折しそうになる

とスタッフに思いのたけをつぶやき、心を奮い立たせ試験会場へ行くことができました。やったことのないことに挑戦することは難しい

事です。しかし、やむをえない社会情勢を受け入れ就労に向かって、柔軟に対応できる力を身につけるため練習を重ねています。普通

にあること、普通にできる事に感謝して、支援してまいります。

　さて、北欧のようなこの写真は、早朝ウオーキングされている C さんが別所沼公園をカシャと1枚。春に悪天候で決行できなかった

オリエンテーリングを感染予防をバッチリして、この秋には楽しみたいと思います。（シャローム浦和　施設長　森田基子）

この度、矢澤洋前施設長の退任に伴い、令和3年8月より施設長に就任いたしました神田紀男でございま

す。日頃は利用者様、ご家族様、関係機関の皆様には多大なご協力を賜り誠にありがとうございます。

　さて、現在もなお新型コロナウィルスの感染拡大の影響が続いており、日本中がその波の中で右往左往して

いる状況ではありますが、シャローム和光ではこの難局を力に変え、利用者様にとって一つでも多くの「希望」

を探してまいりたいと考えております。利用者の皆様が心豊かに働き続けるため、そして明るい未来を築くためには何が必要かを共に考え、

働くことの喜びを分かち合いたいと思っております。シャローム和光は「心が元気になれる事業所」と呼ばれることを目標に今後も運営して

まいりたいと思っております。まずは一日も早い新型コロナウィルス感染の終息を願うとともに皆様のご健康を祈っております。

　今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。（シャローム和光　施設長　神田紀男）

き
し
く
き
し
さ
ん<

シ
ャ
ロ
ー
ム
所
沢>

たかお 0808さん
<シャローム浦和>

≪作品説明≫
大好きなミニトマトとオクラを題材に使ってみました。
自分でいうのも何ですが、上手く描けたかと思います。

たかお0808さん

＜利用者さんの折り紙作品とアボガド＞
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残暑見舞い ［イラスト］


